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Nous voici arrivés à cette période de l’année où 

l’effervescence de la rentrée va bientôt succéder à la torpeur estivale. 
Moment qui oscille entre l’envie de profiter encore des 

vacances, de s’imprégner de ce temps privilégié, tout en préparant la 
rentrée. Temps de relecture et de projets mêlés. 

 
Nous sentons bien que l’articulation est parfois difficile. Que 

de faire des projets peut signifier « fuite en avant », comme de passer 
son temps à relire et revivre son passé permet de ne pas « affronter 
l’avenir ». 

 
Privilège de l’Homme que de vivre cette situation? 
Privilège et paradoxe. Car si la lampe de l’expérience 

n’éclaire que celui qui la porte, nous sommes pourtant amenés à vivre 
les mêmes réalités. 

 
Lors d’une retraite selon les exercices de Saint Ignace de 

Loyola, je me souviens avoir exprimé à mon accompagnateur mon 
admiration quant à la pertinence des textes qu’il proposait à ma 
prière et à ma méditation. 

Il m’avait répondu: « vous en êtes au 3ème jour de la retraite; 
donc je vous propose les textes du 3ème jour ». Moi je pensais bien 
naïvement être le premier à ressentir ce que je vivais… et je 
découvrais tout-à-coup que je ne faisais que passer par là où chacun 
passe… 

 
Et dans cette reconnaissance de ma vie à la fois ordinaire et 

unique le Christ voulait me rencontrer. 
 
Alors, dans cet espace entre aujourd’hui et demain, entre 

relecture et projets, sachons être suffisamment disponible pour le 
temps de l’accueil et de l’écoute. 

 
Car dans le repos et la brise légère Dieu nous parle. 
 
Pas dans le vacarme. 
 
 

Gilles Cabaret. 

 

La rentrée à l’Étoile  
 

 L e programme des 
activités 2009/2010 est 
disponible à l’accueil du 
Centre de l’Etoile ou sur 
notre site: n’hésitez pas à 
vous le procurer! 
 

N’oubliez pas votre 
adhésion de soutien au 
Centre de l’Etoile pour 
2009/2010 qui donne 
accès à toutes les 
activités. Vous pouvez 
vous la procurer à 
l’accueil. 
 
Adhésion individuelle 
simple   :10 €  
Adhésion groupes: 20 € 
Bienfaiteurs:   

à partir de 46 € 
 

 
  

Prier à l’Étoile  

 
• Du lundi au vendredi, 

eucharistie à 12h . 
• Prière de la liturgie 

des heures: Laudes à 
8h30 Vêpres à 18h45. 

• Adoration 
eucharistique tous les 
jours de 17h45 à 
18h45 et chaque 
jeudi de 21h à 22h. 

 

MESSE DE 
RENTREE: 

 
LE 25 SEPTEMBRE 

A 18H30. 



 

  Quelques moments forts de notre fin d’année… 

La fête de la musique 
avec nos amis du  

Pacifique et le repas 
autour du four tradi-

tionnel 

Des concerts très appré-
ciés tout au long du 
week-end du 21 juin 

Mandolines et guitares avec « Clair Accord » 

Les ensembles 
 

« Amis-voix » 
 « Cantarella » 

La sortie des bénévoles du 6 juin : 
un moment toujours apprécié de 

convivialité et de partage 

Notre « buffet 
estival » début 

juillet avant 
coureur d’un 
été ensoleillé 


